REGULAMIN KLAS SPORTOWYCH O PROFILU GIMNASTYKI ARTYSTYCZNEJ
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 6 IM. HIPOLITA CEGIELSKIEGO Z ODDZIALtAMI
INTEGRACYJNYMI W POZNANIU

Postanowienia ogdlne

1. Uczennice trenujgce gimnastyke artystyczng reprezentujg klub MKS Dabrowka
Poznan, ktéry dziata przy SP nr 6 w Poznaniu.

2. Warunkiem dostania sie do klasy sportowej jest pozytywne przejscie egzaminu
kwalifikacyjnego, obejmujacego testy sprawnosciowe sprawdzajgce cechy
motoryczne takie jak: gibkos¢, skoczno$é, koordynacje ruchowg oraz podstawowg
technike przyboru. Uwage zwraca sie réwniez na parametry ciafa.

3. W klasach o profilu gimnastycznym realizowany jest program z gimnastyki
artystycznej i baletu oraz podstawa programowa z wychowania fizycznego.

Prawa i obowiazki uczennic klas sportowych o profilu gimnastyka artystyczna

1. Uczennica ma prawo do korzystania ze sprzetu sportowego i do trenowania w sali
gimnastycznej tylko i wytgcznie pod opieka trenera lub nauczyciela.

2. Prawo startu w zawodach szkolnych i klubowych oraz udziat w pokazach maja
wszystkie uczennice, a w zawodach ogdélnopolskich i miedzynarodowych uczennice
wyfonione przez trenera, wykazujgce wysoki poziom wyszkolenia.

3. Prawo udziatu w obozach rekreacyjnych organizowanych przez klub MKS Dabréwka
majg wszystkie zawodniczki. Obozy te sq w petni finansowane przez rodzicoéw.

4. W obozach szkoleniowych biorg udziat tylko zawodniczki wybrane przez trenera.
Obozy te finansowane sg czesciowo przez rodzicéw, a reszte dofinansowuje klub lub
stowarzyszenia sportowe.

5. Obowigzkiem kazdej uczennicy jest posiadanie aktualnej zdolnosci do trenowania,
ktérg odnawia co 6 miesiecy w Przychodni Sportowo Lekarskiej.

6. Obowigzkiem uczennic jest systematyczne i aktywne uczestnictwo w zajeciach
sportowych, baletowych oraz respektowanie polecen trenera.

7. Obowigzkiem uczennic jest godne reprezentowanie szkoty SP nr6 i klubu MKS
Dabrowka podczas imprez szkolnych oraz zawoddw sportowych wynikajgcych
z kalendarza imprez.

8. Obowigzkiem uczennic wyjezdzajgcych na zawody i zgrupowania jest kulturalne
zachowanie sie na wyjazdach oraz stosowanie zasady fair play.

9. Obowigzkiem uczennic jest dbanie o mienie szkoty (miedzy innymi o szatnie, sale
gimnastyczne, sprzet sportowy).



10. Obowigzkiem uczennic jest przestrzeganie zasad bezpieczenstwa, zaréwno swojego
jaki innych.

11. Obowigzkiem uczennic jest znajomo$é i przestrzeganie regulaminéw przebywania
w salach gimnastycznych oraz na zgrupowaniach i zawodach sportowych.

12. Uczennica ma obowigzek posiadania licencji Polskiego Zwigzku Gimnastycznego.

13. Obowigzkiem rodzicéw jest optacanie semestralnej sktadki klubowej.

14. Obowigzkiem rodzicow jest usprawiedliwianie nieobecnosci uczennicy podczas zajec
sportowych zgodnie z zasadami usprawiedliwiania nieobecnosci ucznia
obowigzujgcymi w szkole. W przypadku dtuzszej niezdolnosci do trenowania
uczennica zobowigzana jest posiada¢ zwolnienie lekarskie.

Postanowienia koncowe

1. Decyzjg Dyrektora, na wniosek wychowawcy klasy lub trenera, uczennica zostaje
zawieszona w udziale w zawodach sportowych za:
e zte zachowanie na terenie szkoty i poza nig,
e nieuzasadnione opuszczanie zajec¢ sportowych lub lekcji oraz niestosowanie
sie do obowigzkéw zawodnika
e brak indywidualnych postepdéw w osiggnieciach sportowych — ocena trenera,
e brak postepéw w nauce lub znaczne obnizenie wynikdw nauczania lub
uzyskanie ocen niedostatecznych z przedmiotéw.
2. Uczennica zawieszona w prawach zawodnika ma obowigzek bra¢ udziat w zajeciach
sportowych.
3. Decyzjg dyrektora szkoty, na wniosek trenera lub wychowawcy klasy, uczennica
zostaje przeniesiona do klasy ogdlnej w nastepujgcych przypadkach:
e uczennica nie podnosi wtasnego poziomu sportowego i nie kwalifikuje sie do
dalszego szkolenia,
e uczennica sprawia trudnosci wychowawcze, negatywnie wptywajagc na
pozostate uczennice,
e uczennica nie uczeszcza na zajecia sportowe w obowigzujgcym wymiarze
godzin,
e uczennica nie posiada aktualnych badan lekarskich.
4. Wszystkie uczennice zobowigzane sg do przestrzegania niniejszego Regulamiu.



