SCENARIUSZ LEKCJI Z GIMNASTYKI ARTYSTYCZNEJ
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 6 W POZNANIU

Temat lekcji: Nauka drobnej manipulacji - spirale i wezyki ze wstazkami gimnastycznymi.

Data: 21.01.2013r.

Klasa: VE i VIF

Liczba uczniow: 20

Czas: 45°

Przybory i przyrzady: wstazki, drabinki

Cele operacyjne lekcji:

- uczen zna ksztalty spirali 1 wezykoéw
- uczen potrafi wykona¢ poprawne rysunki spirali i wgzykow
- uczen bezpiecznie postuguje si¢ kijkiem od wstazki
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