EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA — KLASA VIII

Wymagania edukacyjne na poszczegoine oceny

Podrecznik: ,Zyje i dziatam bezpiecznie”, wyd. Nowa Era

Uwaga: wymagania na ocene wyzszg obejmujg réwniez wymagania na oceny nizsze.
W zadaniach praktycznych ocenia sie przede wszystkim poprawno$c¢, samodzielno$c, bezpieczenstwo i sprawno$c¢ wykonywania czynnoSci.
W zakresie RKO uwzgledniono Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji (ERC) 2025.

I. POSTEPOWANIE W SYTUACJACH ZAGROZEN

Dopuszczajaca

Dostateczna

Dobra

Bardzo dobra

Celujaca

* rozpoznaje podstawowe zagrozenia;

* zna numery alarmowe i podstawowe
sygnatly alarmowe;

* zna zasady zachowania podczas
ewakuaciji;

* zna podstawowe zasady postepowania
podczas pozaru i innych zagrozen;

* wymienia przyktady budowli
przeciwpowodziowych

* rozpoznaje podstawowe znaki
bezpieczenstwa.

* opisuje sposéb zachowania po
ogfoszeniu alarmu;

» wskazuje droge ewakuacji i miejsce
zbiorki;

* opisuje zasady postepowania podczas
pozaru, powodzi, burzy, wichury

i Sniezycy;

* zna zasady zachowania na miejscu
wypadku;

+ odczytuje podstawowe informacje ze
stupkéw prowadzgcych przy drodze.

* samodzielnie dobiera sposob
postepowania do typowej sytuacji
zagrozenia;

* Rozpoznaje i nazywa podstawowe
budowle przeciwpowodziowe, m.in.
zbiorniki retencyjne, waty
przeciwpowodziowe, poldery i jazy

« prawidtowo stosuje zasady ewakuacji;

* rozpoznaje zagrozenia i przewiduje ich
skutki;

« interpretuje oznaczenia stupkow
prowadzacych i wykorzystuje je do
okreslenia miejsca zdarzenia;

* sprawnie reaguje w sytuacjach
symulowanych;

« ustala kolejnos¢ dziatan podczas
zagrozenia;

» wlasciwie ocenia bezpieczenstwo
wiasne i innych;

+ wykorzystuje informacje ze stupkéw
prowadzacych do doktadniejszego
okreslenia lokalizacji zdarzenia;

* dobiera wiasciwe dziatania do rodzaju
zagrozenia.

» samodzielnie analizuje ztozong sytuacje
i planuje dziatania;

« stosuje poznane zasady w nowej,
nietypowej sytuacij;

* taczy informacje z réznych zrodet
w celu okreslenia zagrozenia i lokalizacji
zdarzenia;

* uzasadnia wybér sposobu
postepowania;

» odpowiedzialnie wspoipracuje z innymi
podczas dziatan praktycznych.

Il. BEZPIECZENSTWO PANSTWA

Dopuszczajaca

Dostateczna

Dobra

Bardzo dobra

Celujaca

* wymienia podstawowe elementy
systemu bezpieczenstwa panstwa;

* zna najwazniejsze stuzby i formacje
odpowiedzialne za bezpieczenstwo;

* wymienia podstawowe zadania Sit
Zbrojnych RP;

* rozpoznaje podstawowe zagrozenia dla
bezpieczenstwa panstwa.

* opisuje podstawowe zadania instytucji
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo
panstwa;

* wymienia najwazniejsze formacje i ich
zadania;

* wyjasnia znaczenie wspotpracy
miedzynarodowej dla bezpieczenstwa
Polski;

* wymienia podstawowe zagrozenia
wspotczesnego Swiata.

« charakteryzuje elementy systemu
bezpieczenstwa panstwa;

» wyjasnia zadania wybranych instytuc;ji
i stuzb;

* przedstawia miejsce Polski

w wybranych organizacjach
migdzynarodowych;

* rozpoznaje zagrozenia dla
bezpieczenstwa indywidualnego i
zbiorowego.

« analizuje wybrane zagrozenia dla
bezpieczenstwa Polski i obywateli;

* wyjasnia zaleznosci miedzy dziataniem
réznych instytuciji;

+ uzasadnia znaczenie wspotpracy
miedzynarodowej;

+ wiasciwie dobiera instytucje lub stuzbe
do rodzaju zagrozenia.

» samodzielnie analizuje problem
zwigzany z bezpieczenstwem panstwa;

» ocenia mozliwe skutki wspotczesnych
zagrozen;

« formutuje uzasadnione wnioski
dotyczace bezpieczenstwa;

* sprawnie wykorzystuje wiedze
w sytuacjach problemowych.
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lll. PODSTAWY PIERWSZEJ POMOCY

Dopuszczajaca

Dostateczna

Dobra

Bardzo dobra

Celujaca

* zna zasady bezpieczenstwa na miejscu
zdarzenia;

* zna numery alarmowe;

* rozpoznaje osobe nieprzytomng;

* wie, co to jest RKO i AED;

* zna podstawowe zasady RKO i uzycia
AED;

« zaktada rekawiczki;

* zna zasady postepowania przy
krwawieniu, oparzeniu, zadfawieniu,
omdleniu i urazach;

* zna podstawowe wyposazenie apteczki.

* prawidfowo wzywa pomoc i przekazuje
podstawowe informacje;

* ocenia przytomnos¢ i oddech
poszkodowanego;

« uktada osobe nieprzytomng w pozyciji
bezpiecznej;

« zaklada i zdejmuje rekawiczki;

* wykonuje podstawowe opatrunki;

» wykonuje RKO wedtug poznanego
algorytmu;

* zna zasady uzycia AED;

» wykonuje podstawowe czynnosci przy
zadtawieniu i urazach.

» samodzielnie ocenia bezpieczenstwo
miejsca zdarzenia;

 prawidtowo ocenia stan
poszkodowanego;

» wykonuje RKO na fantomie zgodnie
z aktualnym algorytmem;

« prawidtowo stosuje AED w sytuac;ji
symulowanej;

« zakfada i zdejmuje rekawiczki
w bezpieczny sposdb;

» wykonuje opatrunek ostaniajgcy
i uciskowy;

« wlasciwie postepuje w przypadku
krwotoku, oparzenia, ztamania,
zadtawienia i omdlenia;

« zna zasady postepowania przy udarze,
zawale, napadzie padaczkowym,
porazeniu pradem i reakcji
anafilaktycznej.

* sprawnie wykonuje czynnosci pierwszej
pomocy w sytuacji symulowanej;

* prawidtowo dobiera dziatania do stanu
poszkodowanego;

 wykonuje RKO zgodnie z aktualnymi
Wytycznymi ERC 2025;

* prawidtowo i bezpiecznie wykorzystuje
AED;

» potrafi wspétpracowac z drugg osobg
podczas RKO;

* prawidfowo tamuje krwotok i
zabezpiecza réznego rodzaju urazy;

* potrafi przeprowadzi¢ wywiad SAMPLE.

* bardzo sprawnie i samodzielnie
prowadzi dziatania ratownicze w
ztozonej sytuaciji;

» prawidtowo ustala kolejno$¢ dziatan
i uzasadnia decyzje;

« dostosowuje postepowanie do
zmieniajgcego sie stanu
poszkodowanego;

* bezbtednie stosuje poznane algorytmy
RKO, AED i pierwszej pomocy;

* sprawnie wspotpracuje z zespotem
podczas ¢wiczen;

« potrafi zastosowa¢ wiedze w nowej,
nietypowej sytuaciji.

IV. TERENOZNAWSTWO | CYBERBEZPIECZENSTWO

Dopuszczajaca

Dostateczna

Dobra

Bardzo dobra

Celujaca

* zna podstawowe zasady orientacji

w terenie;
* rozpoznaje mape, kompas;
* uczen wie, ze stupek oddziatowy

w lesie pomaga w orientacji;
* zna podstawowe zagrozenia

w internecie;
* zna podstawowe zasady bezpiecznego
korzystania z sieci.

* okresla podstawowe kierunki
geograficzne;
* postuguje sie mapg i kompasem
w prostych sytuacjach;
* korzysta z kompasu;
* rozpoznaje stupek oddziatowy w lesie
i wie, ze numery oznaczajg oddziaty;
* rozpoznaje cyberprzemoc
i podstawowe zagrozenia w sieci;
* zna sposoby ochrony danych i kont.

» samodzielnie orientuje sie w terenie
z wykorzystaniem mapy, kompasu;

« potrafi zaplanowac¢ prosta trase;

* rozpoznaje ograniczenia korzystania
z urzadzen elektronicznych w terenie;

» wyjasnia, jak wykorzysta¢ numery na
stupkach oddziatowych w lesie do
orientaciji;

« wlasciwie reaguje na cyberprzemoc
i inne zagrozenia w sieci;

« stosuje zasady ochrony danych i
prywatnosci.

* sprawnie postuguje sie mapa,
kompasem;

* potrafi wyznaczy¢ trase i okresli¢ swoje
potozenie;

* potrafi dziata¢ w terenie przy
ograniczonym dostepie do urzgdzen
elektronicznych;

* poprawnie opisuje caty sposéb
ustalenia potozenia na podstawie
stupkéw oddziatowych w lesie;

« analizuje sytuacje zwigzane
z cyberbezpieczenstwem i dobiera
wiasciwe sposoby reagowania;

+ uzasadnia zasady bezpiecznego
zachowania w sieci.

» samodzielnie planuje i realizuje zadanie
terenowe;

« tgczy informacje z mapy, kompasu
i otoczenia;

* przewiduje problemy i planuje
rozwigzania;

* potrafi zastosowaé wiedze o stupkach
oddziatowych w lesie na mapie lub
w przygotowanym zadaniu sytuacyjnym;

« analizuje ztozone sytuacje zwigzane
z cyberbezpieczenstwem;

» samodzielnie formutuje zasady
bezpiecznego dziatania i potrafi je
uzasadnic.
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